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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские спортивные игры» среди команд обучающихся 7 класса 
2011-2013 г. р общеобразовательных школ г. Сегежи и Сегежского муниципального

округа.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: - определении уровня двигательной активности обучающихся;
- выявление сильнейших команд;
- пропаганда здорового образа жизни.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ: соревнования проводятся в спортивном зале 
Сегежской спортивной школы и стадион. Сроки проведения: 27-30 апреля 2026 г.
- 27.04.2026 (понедельник) баскетбол 3x3 девушки, юноши, с 14:00
- 28.04.2026 (вторник) -  волейбол (смешанные команды) с 14:00
- 29.04.2026 (среда) -  мини-футбол(юноши), настольный теннис(девушки) с 14:00

3. УЧАСТНИКИ И СОСТАВ КОМАНД: к соревнованиям допускаются школьная 
команда победительница (2011-2013 г.р.). Состав команды 12 человек (6 юношей + 6 
девушек), 2 представителя от школы и судья (обязательно). Команды допускаются к 
соревнованиям только при наличии медицинской заявки заверенной директором 
школы.
Участники соревнований проходят в спортивный зал только при наличии 
чистой, спортивной обуви.

3. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
№
п/п

Вид программы Состав команды Форма участия
Юноши Девушки

1. Баскетбол 3x3 4 4 Командная

2. Волейбол (смешанная 
команда)

5 юношей + 5 девушек Командная

3. Лёгкая атлетика 6 6 Лично-командная

4. Настольный теннис - 3 Командная

5. Футбол (дисциплина «мини- 
футбол», футбол 5x5)

6 - Командная
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Каждая команда-школа должна принять участие во всех обязательных видах 
программы с обязательным участием команды девушек и команды юношей.

В случае отказа от соревнований по обязательным видам программы команде- 
школе присваивается последнее место в данном виде программы. На всех этапах 
проведения Президентских спортивных игр обязательно проведение всех основных видов 
спортивной программы.



Баскетбол 3x3
Соревнования командные проводятся раздельно среди юношей и девушек, в 

соответствии с правилами вида спорта «баскетбол» (дисциплина «баскетбол 3x3»), 
утвержденные Министерством спорта Российской Федерации.

Состав каждой команды: 4 человека, в том числе один запасной.
Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры 

составляет 8 минут (только последняя минута - «чистое время», остальное время - 
«грязное»), В случае равного счета по истечении 8 минут игра продолжается до первого 
заброшенного мяча.

В игре должны быть задействованы все 4 игрока команды (за исключением случаев 
травмирования игрока).

За выигрыш начисляется 2 очка, поражение - 1 очко, неявку - 0 очков.
Игры по всех категориях проводятся с официальным мячом 3x3 (утяжеленный

№ 6).

Волейбол
Соревнования командные, проводятся раздельно среди смешанных команд в 

соответствии с правилами вида спорта «волейбол», утверждёнными Министерства спорта 
Российской Федерации.

Состав каждой команды: 10 человек (5 юношей + 5 девушек).
На площадке 3 юноши и 3 девушки.
Высота сетки 230 см.
Соревнования проводятся из трёх партий до 15 очков. Разрыва в 2 очка по 

окончании партии нет, каждой команде предоставляется один тайм-аут в партии.
За выигрыш начисляется 2 очка, поражение - 1 очко, неявку - 0 очков.
При равенстве очков у двух или более команд места, определяются 

последовательно по:
A) соотношению мячей во всех встречах;
Б) соотношению партий во всех встречах;
B) количеству побед во встречах между ними;
Г) соотношению партий во встречах между ними;
Д) соотношению мячей во встречах между ними.
Если при распределении мест между командами, имеющими равные показатели, по 

одному из вышеуказанных пунктов определилось место одной или нескольких команд, а 
другие вновь имеют одинаковые показатели, то места между ними снова определяются 
последовательно по пунктам «а», «б», «в», и т.д.

Легкая атлетика
Не проводится, в связи с погодными условиями. Команда-победительница 

муниципального этапа будет готовиться индивидуально.

Настольный теннис
Соревнования командные, среди команд девушек в соответствии с правилами вида 

спорта «настольный теннис», утвержденными Минспортом России.
Состав каждой команды 3 человека. В одной игре принимают участие 3 участника 

от команды.
Личные встречи проходят на большинство из трех партий (до двух побед)
Порядок встреч: 1 ) A - X 2 ) B - Y 3 ) C - Z .
Расстановка игроков команды «по силам» производится на усмотрение 

руководителя команды.



После сыгранных одиночных встреч подводится итог командного матча согласно 
результатам одиночных матчей. Итог командной игры может быть 2:0 или 2:1.

Футбол (дисциплина'«мини-футбол», футбол 5x5)
Соревнования командные, проводятся среди команд юношей в соответствии с 

правилами вида спорта «футбол» (дисциплина «мини-футбол», футбол 5x5), 
утвержденными Минспортом России.

Соревнования проводятся среди команд юношей. В состав команды юношей не 
допускается включение девушек.

Состав команды: не более 6 игроков (в том числе 1 запасной), в поле -  4 игрока 1 
вратарь. Матч не может быть начат или возобновлен, если в любой из команд менее 
четырех игроков.

Матч длится два равных тайма по 20 минут игрового времени.
Поле для игры должно быть полностью натуральным или полностью 

искусственным. Игровая площадка должна быть прямоугольной. Длина площадки 
(боковые линии): от 36 до 42 м; ширина (линия ворот): от 18 до 22 м. Игра проводится 
футбольным мячом №4.

Замена может быть выполнена в любое время вне зависимости от того, находится 
мяч в игре или нет, за исключением времени тайм-аута.

Вратарь не может брать мяч в руки от своего игрока после передачи. Может играть 
ногой неограниченное количество раз после передачи от своего игрока.

За нарушения, совершенные игроком защищающейся команды в пределах ее 
штрафной площади, назначается 6-метровьтй удар. Соперник должен находиться в 
пределах площадки, не ближе 5 м от 6-метровой отметки, позади 6-метровой отметки, за 
пределами штрафной площади.

Положение «вне игры» не фиксируется.
Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из количества 

заявившихся команд юношей.
За победу в матче команде начисляется 3 очка, за ничью -  1 очко, за поражение -  0

очков.
В случае равенства очков у 2 (двух) или более команд, места команд определяют по 

следующим показателям и в следующей последовательности критериев:
- по результатам игр(ы) между собой (число очков, число побед, разность забитых и 

пропущенных мячей, число забитых мячей);
- по наибольшему числу побед во всех матчах;
- по наибольшей разности забитых и пропущенных мячей во всех матчах группы;
- по наибольшему числу забитых мячей во всех матчах группы;
- по наименьшему количеству дисциплинарных взысканий во всех матчах турнира 

из расчёта -  1 (одно) очко за предупреждение футболиста, 3 (три) очка за удаление ( при 
этом 2 (две) желтые карточки одному футболисту в матче не учитываются, а учитывается 
исключительно его удаление).

В случае равенства всех этих показателей -  по жребию.

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ:
Победитель и призеры II (муниципального) этапа Президентских спортивных игр в 

общекомандном зачете определяются по наименьшей сумме мест, занятых командами- 
школами в обязательных видах программы.

В случае равенства очков у двух или более команд преимущество получает 
команда, имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих и т.д мест, занятых в 
командных зачетах по видам спорта.



В случае отказа от участия в соревнованиях по обязательным видам программы 
команде присваивается в последнее место в общекомандном зачете.

6. НАГРАЖДЕНИЕ: Команды-победительницы награждаются грамотами.

7. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ: общее руководство осуществляет МБОУ 
«Сегежская СШ».
Судейская бригада из состава учителей физической культуры от каждой 
общеобразовательной школы.

Педагог-организатор МБОУ «Сегежская СШ»: Бекман С.А


